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※8月はお休みです
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※10月のみ　10/11（月）

本庄市民球場
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2021年7月 2021年8月 2021年9月

親子ボール投げ教室　予定表
令和3年度

2021年4月 2021年5月 2021年6月

＊会　　場 江南総合公園　「芝生広場」　熊谷市板井377番地

2021年10月 2021年11月 2021年12月

2022年1月 2022年2月 2022年3月

お　知　ら　せ

＊開催日時 毎月第二日曜日（８月２月を除く） 午前9時30分～午後3時30分
・午前の部10時開始幼稚園・保育園の園児とご家族
・午後の部1時30分開始卒園児の小学生とご家族

・当日は運動のしやすい服装でお越し下さい。又昼食水筒等は各自で準備。

＊教室の説明 月一度の自由参加型の親子ボール投げ教室で、指導者は原則園児のパパママでお願いします。
（指導ポイントはあつべえ先生達が都度伝授）
①全体→準備体操
②全体→親子単位でメニュー練習の順路へ（約１０種・何回りでもＯＫ）。
③自由時間→親子とのボール投げやらお遊び・・・
④終了時→ボール投げ回次測定へ（進呈・成長の記録カード）～食事～解散
・開催＆中止のご連絡はブログに掲載します。

あつべえ先生ブログ　　https://ameblo.jp/longbeach-baseball

・ご家族単位で受付（ご家族で10円徴求）スポーツ保険のご加入.
・ボール投げ専用球無料貸与。（原則グローブは不要）

・支援団体様や多彩な方々の応援ご来場を積極的にお願いしております。
＊主催 特定非営利活動法人熱いぞ熊谷からの野球教室 代表理事 長濱茂雄（携帯：090-5822-0027）


